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Introduccion

Este documento sistematiza las buenas practicas identificadas en el componente de
Mejoras de vivienda con enfoque de Género en los proyectos apoyados por la Fundacién
Kenoli en 4 paises de la regidon centroamericana. Las primeras acciones de este
componente se iniciaron en el aflo 2012 con CEPROSI en Nicaragua con la construccion
de fogones mejorados. Desde ahi, comenzo el andlisis y el inicio para apoyar el enfoque
casa — hogar saludable. En el afo 2023 se inici6 la discusiéon del enfoque de género para
fortalecer e incorporar criterios de equidad en las mejoras de viviendas.

Las mejoras de viviendas han demostrado tener un impacto positivo para fortalecer
la autoestima de las mujeres principalmente. Ademas de mejorar las condiciones
de vida de las familias, han promovido ambientes saludables y han potenciado el
bienestar colectivo en los hogares. La aplicacién de distintos criterios ha sugerido que
cada organizacion ha tomado diferentes procesos para facilitar fondos para mejores
viviendas, sin embargo, es importante construir una plataforma que conlleve a replicar
practicas que han dejado los mejores resultados. Se presenta esta propuesta para que
se pueda revisar, y analizar y tomar como referencia para las préximas iniciativas.




Objetivos:

e Proponer las practicas ya validadas en campo, que han demostrado ser efectivas en la
implementacién del componente de mejora de viviendas con enfoque de género.

e Unificar criterios operativos y metodolégicos que orienten a las organizaciones
contrapartes, en la planificacién y ejecucidon de este componente dentro de sus

proyectos.

Principios Generales:

a. Implementar mejoras de viviendas que sean pertinentes al contexto, utilizando
disenos, materiales y técnicas adecuadas al entorno social, cultural y climatico.

b. Buscar contribuir a la transformacion integral del bienestar familiar, favoreciendo
condiciones dignas y saludables para todos sus integrantes, pero en especial la
seguridad de las mujeres y de la nifiez.

c. El aporte de los/as demas miembros de la familia al momento de hacer las mejoras
de viviendas es una condicion para considerar un proyecto de éxito y de impacto.



Las Mejores Practicas
para la Mejora de Viviendas:

El liderazgo, participacion y toma de decisiones de las mujeres en las
propuestas de las mejoras de viviendas, garantiza el éxito y el enfoque de
género.

El reloj como ejercicio para el uso del tiempo en los hogares debe hacer una
vez aprobados las solicitudes para ayudar a distribuir la carga de las mujeres.

Cada organizacion debe tener en texto criterios claros y pertinentes para
seleccionar a las familias, los cuales deben ser conocidos y aplicados para
cada participante antes de la aprobacién.

La asistencia técnica y el acompafamiento de la organizacion es requisito
para el éxito durante la adquisicion de materiales, entrega, y proceso de la
construccion constante y el fin de la mejora de la vivienda.

Una reuniéon para informar sobre el fondo y los criterios para las familias
seleccionadas evita las criticas y comentarios fuera del lugar.

Una vez se haya recibido la carta de solicitud de la familia, esta debe ser
aprobada después de una visita por parte del técnico/a para verificar las
condiciones de la vivienda y validar la prioridad de la familia.




Las prioridades en las mejoras de viviendas deben tomar en cuenta espacios
para cocinas, mejorar la higiene, el manejo de desechos, iluminacién, ventilacion
y espacios seguros para las mujeres y la ninez.

Las fotografias del antes y el después de las viviendas y las historias de vida;
garantizan para la familia, la organizacién y el donante, el resultado y el logro del
avance en la calidad de vida.

Las cartas de solicitudes preparadas a mano por las familias especifican la
necesidad, detallan el tipo de mejoras a hacer, los tipos de cofinanciamiento
y definen el compromiso de las familias con las metas y la conexién con otras
actividades del proyecto.

Los montos entregados a cada familia se determinan segun cada necesidad y la
propuesta presentada, pero no podra ir mas alla de USS 600.00.

Losacuerdos formales por escrito entre la organizaciény cada familia participante
garantizan las responsabilidades, los tiempos de inicio y finalizaciéon de las
mejoras, los aportes de la familia, el mantenimiento y los compromisos mutuos.

Cada proyecto de mejoras debe estar condicionado al cofinanciamiento familiar,
ya sea en mano de obra y/o materiales para que sea significativo para la familia.

Las mejoras de viviendas solo funcionan bien si se evita la dependencia,
asistencialismo y el desarrollo del clientelismo. Por lo tanto tres apoyos es el
maximo para una familia.
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